Les Archers de Montigny-lés-Cormeilles (D

ARAS vous proposent leur FFTA

le: il £.2.4, . 5
s Cormeilles Fédération Francaise

RUN ARCHERY 2026
E

Finale du Run Archery Tour 2026 5E'DITION

Championnat déepartemental du Val d’Oise

Inscription & informations Pour s’inscrire,
o ] c’est parici !

Inscription jusqu’au vendredi 18 septembre 2026

- Sur Hello Asso ici (réglement en ligne) $

- Par mail a concoursamlc@yahoo.com (réglement par virement
sur le RIB du club en bas du mandat)

Compétition : pas d’inscription sur place Le programme
Courses promotions adultes et enfants le dimanche : inscription
possible sur place jusqu’a 11h.

Initiation tir a I'arc de 10h a 11h30 uniquement le dimanche.

Les horaires sont susceptibles d’étre
modifiés le jour de la compétition pour
des raisons d’organisation.

Contact : concoursamlc@yahoo.com

SAMEDI

13h30 Ouverture greffe

Les tarifs A partir de 15h  Course 4K
Run Tour Samedi + Dimanche 25€ A partir de 17h30  Relais duo
Compétition Samedi A partir de 18h  Podiums 4K

13 €
Individuel 4K + Relais équipe
Compétition Dimanche 15 € DIMANCHE
Qualifications Sprint + Finales Sprint + Relais duo
Championnat Val d’Oise Samedi gE e 9 h ) Ouverture greffe .......
Gratuit pour les féminines A partirde 10h  Qualifications sprint
Cham'plonnat Vzi\I d lee Dimanche 10€ A partir de 12h Courses découverte
Gratuit pour les féminines enfants et adultes
Course promotion adulte 5¢€ A partirde 13h30 Finales sprint
Course promotion enfant 2¢€ Apartirde 16h Relais équipes

A partirde 17h15 Podiums

Montigny-lés-Cormeilles | Stade du Bois Barrais

Parking au croisement des rues de Conflans et de Beauchamp . . .
0 Les Archers de Montigny les Cormeilles
N 48°59°39.688” | E2°11°13.039"” | 48.994357 ; 2.186955

(0}
Par le train : Gare de Montigny-Beauchamp (ligne H ou RER C), n archers_mic
puis bus 30-05, arrét “Charles de Gaulle RD14” @D https://archersmontignylescormeilles.fr/



https://archersmontignylescormeilles.fr/
https://www.helloasso.com/associations/les-archers-de-montigny-les-cormeilles/evenements/run-archery-2026-finale-run-archery-tour
mailto:concoursamlc@yahoo.com
mailto:concoursamlc@yahoo.com

Les courses

Tirs Courses Catégories

Départ par pelotons de 4 a 6 personnes toutes les 3 minutes

3 tirs de 4 fleches 4 x 1000 m
INDIVIDUEL 4K Pas de pioche Tir:18m
2 tirs debout + 1 tir a genoux Pénalité : 150 m

Départ par groupe de 10 équipes maximum

2 relayeurs (méme club ou clubs différents) 1 x 400 m par relayeur
RELAIS MIXTES DUO 1 tir de 4 fleches par relayeur Tir:18 m
Pioche : 2 fleches si besoin par relayeur Pénalité : 60 m
1 tir debout (relayeur 1) + 1 tir a genoux (relayeur 2) -20 sec. par féminine par relais

Ul8aS3(15anset+)

, e Seniors en scratch
Départ individuel toutes les 30 sec.
.............................................................. Hommes et Femmes

SPRINT (QUALIFICATIONS)

2 tirs de 4 fleches 3x400 m
Pioche : 2 fleches par tir si besoin Tir:18 m
1 tir debout + 1 tir a genoux Pénalité : 60 m

SPRINT (FINALE)

Départ par groupe de niveaux de 10 personnes maximum

Départ par groupe de 10 équipes maximum

3 relayeurs (méme club ou clubs différents) 1 x 400 m par relayeur
RELAIS PAR EQUIPES 1 tir de 4 fleches par relayeur Tir: 18 m
Pioche : 2 fleches si besoin Pénalité : 60 m

2 tirs debout (relayeurs 1 et 3) + 1 tir a genoux (relayeur 2)  -20 sec. par féminine par relais

2 tirs de 4 fleches 3x400 m Adultes (15 ans et +)

COURSE PROMO ADULTES . > Tir:8m e
1 tir debout + 1 tir a genoux s .
Pénalité : 60 m

: Découverte Run Archery

*Hommes et Femmes
2 tirs de 4 fleches 3.X 250m .
COURSE PROMO ENFANTS ' Tir:8m e e e e e s
Tirs debout e .
Pénalité : 35 m U13 et U15 (11 a 14 ans)

Modalités

# Licence FFTA pour les archers. Pour les personnes ne disposant pas d’une licence FFTA, un certificat médical de
non contre-indication a la course a pied sera a fournir.

Controle du matériel avant I'acces au pas de tir.

Les archers venant avec leur matériel doivent disposer de 12 fleches minimum et respecter la réglementation
en vigueur. Arcs a poulies interdits. Tir sur cibles a bascule. Tenue de sport obligatoire.

Echauffement : sur cibles a bascule avant le départ de chaque course, finales comprises.

Entrainement permanent sur blasons.

\ A 4

\ A 4

< Autorisation parentale : pour les mineurs, une autorisation parentale est obligatoire. Les parents doivent étre
présents durant la manifestation ou doivent fournir une procuration pour attester de la présence d’un autre
accompagnant majeur.

% En participant a cette compétition, vous acceptez que les éventuelles photos sur lesquelles vous apparaitriez
soient réutilisées a des fins de promotion du run archery.

Restauration chaude et froide a la buvette | Tribunes et tables couvertes | Vestiaires




RELEVE D'IDENTITE BANCAIRE

Identifiant national de compte bancaire - RIB

Banque Guichet N° compte Cle Devise Domiciliation
30066 10226 00020190701 64 EUR CIC MONTIGNY LES CORMEILLES
Identifiant international de compte bancaire
IBAN (International Bank Account Number) BIC (Bank Identifier Code)
FR76 3006 6102 2600 0201 9070 164 CMCIFRPP
Domiciliation Titulaire du compte {(Account Owner)
CIC MONTIGNY LES CORMEILLES LES ARCHERS DE MONTIGNY LES
7 RUE JOHN LENNON CORMEILLES
95370 MONTIGNY LES CORMEILLES CHEZ MR ESCOTTE
$33130109712 31 ALL H DE TOULOUSE LAUTREC

95370 MONTIGNY LES CORMEILLES

Remettez ce releve a tout autre organisme ayant besoin de connaitre PARTIE RESERVEE AU DESTINATAIRE DU RELEVE
vos références bancaires pour la domiciliation de vos virements ou de

prélevements a votre compte. Vous éviterez ainsi des erreurs ou des

retards d'exécution.
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